
SACRAMENTS | SACRAMENTOS 
Weddings | Bodas………………………………………………………………………….……(951) 689-8921 Ext. 100 
Baptisms | Bautizos……………………………………………………………………………(951) 689-8921 Ext. 100 

CATECHETICAL FORMATION | FORMACIÓN CATEQUÉTICA 
Religious Education (Eng) & Confirmation……Mary Fisher………........(951) 217-2676 
Religious Education (Span) / Catecismo……….Eva Jaimes…….………….(951) 205-1304 
Religious Education (Viet)……………………………………………………………………………(951) 689-8921 
RCIA | Sacramentos Para Adultos…Deacon Bernie Hernandez…..(951) 261-4958 

LITURGICAL MINISTRIES | MINISTERIOS LITÚRGICOS 
Altar Servers……………………………………...……………………..Ivy Osornio……...……...(909) 912-2408  
Monaguillos……………………………………………….…….…..………………………………….……...(951) 689-8921 
Lectors…………………………………………………………………………...Millie Polk…..…….…..(951) 801-1779 
Lectores……………………………………………………...Fernando Andrade…..………....(714) 423-1610 
Environment | Decoración……….Roberto & Laura Vargas……..………..(714) 679-1757 
Eucharistic Ministers…………………………………………………………………………..……....(951) 689-8921 
Ministros de Eucaristía  11:00am…...…...Ramiro Guerrero………..……....(714) 392-5461           
   6:00pm…………………...Luis Uribe………...............(951) 224-4188 
   1:00pm…………………...Raul Juarez…………………(951) 961-0475 
Ushers………………………………………………………………Nick Chimienti.…………........(951) 343-9015 
Ujieres……………………………………………………………………………….…….…………….…………...(951) 689-8921 
Vietnamese Liturgy……………………………………….Nhan Nguyen….………........(951) 329-2845 

PASTORAL MINISTRY | MINISTERIO PASTORAL 
Bereavement……………………............................................Marie Hoesman……....(951)359-1669 
Visit of the Sick………………………………………………………….....Lincon Mena…......(951) 689-8921 
Comunión a los Enfermos………………………………………....Raul Juarez….…...(951)961-0475 
Mejorando Matrimonios…(Jueves 7pm).....Benjamin y Marina Posada).…(714)393-4947 

COMMUNITY-BUILDING & SERVICE | SERVICIO Y COMUNIDAD 
Fellowship…………………………………………………………………....Flora Helepiko……(951)489-9755 
Small Faith Communities……………………………………...Donna Nurre……...(951) 522-4751 
Food Bank | Dispensa de Comida…(Tue-Thu-Fri 10am-12pm).…..(951) 689-8921 
Church Cleaning | Limpieza de Iglesia…….....Griselda Martinez…..(951)489-2096      
Raíces de Justicia / Roots of Justice……………...Elizabeth Leon……….(951)756-9244  
Youth Ministry…..Reggie Flores……… r.flores@sbdiocese.org…….(951) 689-8921 ext. 110 

PRAYER & BIBLE STUDY | ORACIÓN Y ESTUDIO BÍBLICO 
Devotions………………………………....................................Joe & Annette Diaz…. (951)684-3437 
Grupo de Oración……(los martes 7pm)…………….Martin Santana..… (951) 880-6314 
Grupo de Hombres……(los viernes 7pm).…...Cresencio Puente……..(951) 203-8907 

FEBRUARY 15, 2026  MASSES / MISAS  
                                                      

Saturday | Sábado  
4:00pm……………………….English 
6:00pm……………………….Español 

Sunday | Domingo | Chúa Nhật 

7:30am………………………..English 
9:00am……………………….English 
11:00am……………………….Español 
1:00pm………………………..Español 
3:00pm………………………..Tongan 
    (1st Sunday of the Month) 
5:00pm…………………..Vietnamese 

Wednesday | Miercoles 

12:30pm…………………….Español 

Daily Mass:  Mon-Sat 

8:00am………………………English 

Confessions | Confesiones   
9:00am | Saturdays | Sabados  

PARISH STAFF 
Pastor 
Rev. Benjamin Alforque, MSC 

Parochial Vicars 
Rev. Juan Pablo Romero, MSC  

Deacons 
Bernardo Hernandez                               
Nam Bui 

School Principal 
Ann Meier      
ameier@sbdiocese.org 
www.olphriverside.com 

Parish Secretary 
Karla Romero  
(951) 689-8921 Ext. 100 
kromero@sbdiocese.org 

Business Manager  
Annette Morales  
(951) 689-8921 Ext. 102   

Office Hrs./ Horas de Oficina 
Monday - Friday                                 
9:00am-5:00pm (closed 12-1pm) 

Our Lady of   
Perpetual  Help  
      5250 Central Avenue, Riverside, CA 92504  
               Office: (951) 689-8921   School: (951) 689-2125              
 Parish Website: olphriverside.org                                          
 Parish Email: olph.riv@sbdiocese.org                                                                                      

MISSION STATEMENT:    
We at Our Lady of Perpetual Help as a people of God are called to unite 

and integrate our multicultural community into a Christian family, 
enriched by God’s gifts.  We are committed to care for one another, coming 

together spiritually, socially and  emotionally to celebrate our faith.  



S I X T H  SU N DAY  I N  O R D INA RY  T IM E  

F E B RU A RY  1 5 ,  2 02 6  

Sixth Sunday in Ordinary Time 
  
In ancient Israel, the Jews in the Diaspora – the dispersal of 
a people from their original homeland to other lands – 
turned to the Law, the Torah, as their guide in living their 
covenant relationship with Yahweh.  This became more 
imperative as they were immersed in the different cultures 
of different peoples in different lands.  While they kept 
their purity as a people by their fidelity to the prescriptions 
of the Law, they also had to contend with the structures of 
society and the dynamics of life in a different environment 
they found themselves in.  Ben Sirach rose to the occa-
sion.  In a Greek environment, (c. 197 BCE), he wrote his 
insights into their new ordinary experiences from the per-
spective of the Law, the Deuteronomistic tradition which 
said: if you obey the law, you will be blessed; if you diso-
bey, you will be cursed.  In this tradition, Yahweh was 
known as the source of both blessing and punishment.  In 
this Wisdom setting, the wisest man was he who had rever-
ence for Yahweh.  This meant fulfilling the Law, especially 
the law of justice and mercy to the poor, the weak and the 
needy.  The wise man was characterized by his life of com-
mon sense, clarity to communicate insights from ordinary 
daily experiences and prudence in applying the law, and its 
legal prescriptions, to concrete human situation.  For, Si-
rach freedom was a fundamental moral option between 
good and evil; it was not merely a choice of one from 
among the many.  The wise man was a moral per-
son.  Yahweh was never the source nor the cause of 
good and evil.  That decision – to do good or to do 
evil; to be blessed or to be punished; to choose life or 
to prefer death - was fundamentally in the hands of the 
wise man or of the foolish one.  God, in the immensity 
of his Wisdom, was always on the side of life, of jus-
tice and mercy. (Sirach 15:15-20). 
In this longest psalm of 176 verses, Psalm 119 is di-
vided by 24 stanzas according to the Hebrew alphabet 
and each stanza composed of 8 verses, the Psalmist 
gives homage and blessings to the lover of the 
law.  We know 7 as a perfect number; by adding 1 to 
it, 8 comes out as the perfect sum.  To observe the law, 
or to love the law of God, or to love the God of the 
Law, is truly to find perfection in life.    
The perfection of life through love of God and obedi-
ence to his law finds its fullness and radicality in the 
person of Jesus.  He is the new Lawgiver, the God-
with-us who fulfills the Law. He replaces the Torah. 
He is the new law for all.  He gives the most radical 
insight into the observance of the law and the realiza-
tion of the prophetic alternative.  The radical goals of 
the law and the prophets which he now fulfills in his 
person are life and love and service to life, justice and 
truth and mercy in function of justice.  Beyond the let-
ter of the law and the material realization of prophetic 
imperatives, Jesus invites us to the radicalization of 

the human spirit in the world.  He is inviting us to trans-
cend the law and its prescriptions, and to transform all 
social structures, cultures and traditions by exposing the 
total weakness and radical fragility of human legislation 
and standards.  Their sense of justice must be exposed 
as totally opposite to the sense of justice of the kingdom 
of heaven and as real obstacles to enter the kingdom of 
God.  Reconciliation must be sought and must prevail 
over anger manipulative deception.  The dignity of 
women must be upheld; their sacredness, and that of 
men, must be defended against laws that pretend to pro-
tect them but are actually violative and is self-
destructive.  Societies and cultures built to the destruc-
tion of the majority by the unjust and oppressive few, 
even though made solemn  by an oath to God, must be 
subverted and replaced by one that is closer to God’s 
kingdom of heaven.  (Matthew 5:17-37) 
This is so difficult to comprehend.  Especially because 
we are not used to thinking the gospel way.  We need to 
learn from St. Paul who advised the Corinthian commu-
nity to look into their life-situation from the perspective 
of the Wisdom of God, and pursue to transform it, to 
subvert it.  (1 Corinthians 2:6-10) We need to allow the 
Holy Spirit of God to guide us, to get us out from an 
infantile faith to a mature one.  Infantile faith listens to 
the rulers of this age, and like children are deceived and 
exploited by them.  Mature faith enters the wisdom of 
God, mysterious and unknown to the rulers who operate 
by power and greatness, but cannot know and cannot 
appreciate the Cross of Jesus that saves!  How do we do 
it?  Through love of God and love for one another!  Let 
us ask the Spirit of God to teach us how to respond to 
God’s love for us by loving each other.  Let us welcome 
the Holy Spirit to scrutinize us, even as it scrutinizes 
everything, even the depths of God. – Fr. Ben, MSC 

FEBRUARY 18 –Ash Wednesday 

8:00am Mass in English 

12:30pm Mass in Spanish  

5pm Liturgy of the Word in Eng. 

6:30pm Mass in Vietnamese 

8pm Liturgy of the Word-Span. 

STATIONS OF THE CROSS - ALL FRIDAYS IN LENT 

Start, Friday, Feb 20 in the church 

2:00pm English by OLPH School (Gr 6) 

6:00pm in English 

7:00pm in Spanish 

8:00pm Vietnamese 



S E X TO  D O M IN G O  D E  T I EM P O  O R D INA R I O  

F E B RE RO  1 5 ,  2 02 6  

Sexto Domingo del Tiempo Ordinario 
  
En el antiguo Israel, los judíos en la diáspora —la disper-
sión de un pueblo desde su patria original hacia otras tie-
rras— recurrían a la Ley, la Torá, como guía para vivir su 
relación de alianza con Yahvé. Esto se volvió más impera-
tivo al sumergirse en las diferentes culturas de diferentes 
pueblos en diferentes tierras. Si bien mantuvieron su pure-
za como pueblo mediante su fidelidad a las prescripciones 
de la Ley, también tuvieron que lidiar con las estructuras 
sociales y las dinámicas de la vida en un entorno diferente. 
Ben Sirácides estuvo a la altura de las circunstancias. En 
un entorno griego (c. 197 a. C.), escribió sus reflexiones 
sobre sus nuevas experiencias cotidianas desde la perspec-
tiva de la Ley, la tradición deuteronomista que decía: si 
obedeces la ley, serás bendecido; si la desobedeces, serás 
maldecido. En esta tradición, Yahvé era conocido como 
fuente tanto de bendición como de castigo. En este contex-
to de la Sabiduría, el hombre más sabio era aquel que reve-
renciaba a Yahvé. Esto implicaba cumplir la Ley, especial-
mente la ley de justicia y misericordia con los pobres, los 
débiles y los necesitados. El hombre sabio se caracterizaba 
por su sentido común, su claridad para comunicar las ideas 
de la vida cotidiana y su prudencia al aplicar la ley y sus 
prescripciones legales a la situación humana concreta. 
Pues, según el Eclesiástico, la libertad era una opción mo-
ral fundamental entre el bien y el mal; no era simplemente 
la elección de uno entre muchos. El hombre sabio era una 
persona moral. Yahvé nunca fue la fuente ni la causa del 
bien y del mal. Esa decisión —hacer el bien o hacer el mal; 
ser bendecido o ser castigado; elegir la vida o preferir la 
muerte— estaba fundamentalmente en manos del sabio o 
del necio. Dios, en la inmensidad de su Sabiduría, siempre 
estuvo del lado de la vida, de la justicia y la misericordia 
(Eclesiástico 15:15-20). 
En este salmo, el más extenso de 176 versículos, el Salmo 
119 está dividido en 24 estrofas según el alfabeto hebreo, y 
cada estrofa, compuesta por 8 versículos, el salmista rinde 
homenaje y bendice al amante de la ley. Sabemos que el 7 
es un número perfecto; al añadirle 1, resulta 8,  una suma 
perfecta. Observar la ley, amar la ley de Dios o amar al 
Dios de la Ley, es verdaderamente encontrar la perfección 
en la vida. 
La perfección de la vida mediante el amor a Dios y la obe-
diencia a su ley encuentra su plenitud y radicalidad en la 
persona de Jesús. Él es el nuevo Legislador, el Dios con 
nosotros que cumple la Ley. Reemplaza la Torá. Es la nue-
va ley para todos. Ofrece la visión más radical de la obser-
vancia de la ley y la realización de la alternativa profética. 
Los objetivos radicales de la ley y los profetas, que ahora 
Él cumple en su persona, son la vida, el amor y el servicio 
a la vida, la justicia, la verdad y la misericordia en función 
de la justicia. Más allá de la letra de la ley y la realización 
material de los imperativos proféticos, Jesús nos invita a la 
radicalización del espíritu humano en el mundo. Nos invita 
a trascender la ley y sus prescripciones, y a transformar 
todas las estructuras sociales, culturas y tradiciones, expo-

niendo la total debilidad y la radical fragilidad de la legisla-
ción y las normas humanas. Su sentido de la justicia debe ser 
expuesto como totalmente opuesto al sentido de la justicia 
del reino de los cielos y como verdaderos obstáculos para 
entrar en el reino de Dios. Se debe buscar la reconciliación y 
debe prevalecer sobre la ira, la manipulación y el engaño. La 
dignidad de las mujeres debe ser defendida; su sacralidad, y 
la de los hombres, debe ser defendida contra leyes que pre-
tenden protegerlas, pero que en realidad las violan y son au-
todestructivas. Las sociedades y culturas construidas para la 
destrucción de la mayoría por unos pocos injustos y opreso-
res, aunque solemnizadas por un juramento a Dios, deben ser 
subvertidas y reemplazadas por una que se acerque más al 
reino de los cielos de Dios. (Mateo 5:17-37) 
Esto es muy difícil de comprender, sobre todo porque no es-
tamos acostumbrados a pensar según el Evangelio. Necesita-
mos aprender de San Pablo, quien aconsejó a la comunidad 
corintia que analizara su situación desde la perspectiva de la 
Sabiduría de Dios y se esforzara por transformarla y subver-
tirla (1 Corintios 2:6-10). Necesitamos dejar que el Espíritu 
Santo nos guíe, que nos saque de una fe infantil a una madu-
ra. La fe infantil escucha a los gobernantes de este siglo y, 
como niños, se deja engañar y explotar por ellos. La fe madu-
ra entra en la sabiduría de Dios, misteriosa y desconocida 
para los gobernantes que actúan con poder y grandeza, pero 
que no pueden conocer ni apreciar la cruz de Jesús que salva. 
¿Cómo lo logramos? ¡Por el amor a Dios y el amor mutuo! 
Pidamos al Espíritu de Dios que nos enseñe a responder al 
amor de Dios por nosotros amándonos unos a otros. Demos 
la bienvenida al Espíritu Santo para que nos escudriñe, como 
lo escudriña todo, incluso las profundidades de Dios.              
– Padre Ben, MSC 

MIERCOLES DE CENIZA - FEBRERO 18, 2026 

8:00am Misa en ingles 

12:30pm Misa en español  

5pm Liturgia de la Palabra en ingles 

6:30pm Misa en vietnamita 

8pm Liturgia de la Palabra–español 

VIA CRUCIS - TODOS LOS VIERNES DE CUARESMA 

Comenzamos este viernes, feb 20 en la iglesia 

2:00pm en ingles—dirigido por nuestra escuela 

6:00pm en ingles 

7:00pm en español 

8:00pm en vietnamita 

 

 Este Viernes, 20 de Febrero                  
5:30pm a 9pm en el Salon Parroquial  
Fondos son para Mejorando Matrimonios y 10% para la parroquia 



  CHỦ NHẬT, Ngày 15 Tháng Hai 2026 

Tuần Thứ Sáu Mùa Thường Niên Năm A 

 Hướng Dẫn Cầu Nguyện và  Suy Niệm Lời Chúa  
                     Vào thời thượng cổ Do-Thái, người Do Thái trong thời điểm di cư– sự phân tán của một dân tộc từ quê hương khởi nguyên đến các vùng đất 
khác – đã quay sang Luật pháp, tức Torah, như phương hướng dẫn dắt họ trong việc sống mối quan hệ giao ước với Đấng Gia-Vê.  Điều này càng trở nên 
cần thiết khi họ hòa nhập vào các nền văn hóa khác nhau của các dân tộc ở những vùng đất khác nhau. Trong khi họ duy trì sự thuần khiết của mình như 
một dân tộc bằng cách trung thành với những quy định của Luật pháp, họ cũng phải đối diện với các cấu trúc xã hội và những động lực cuộc sống trong 
môi trường khác lạ mà họ đang sinh sống.  Ben Sirach (nhà hiền triết ở Giêrusalem) đã đáp giải được thời cơ này. Trong một môi trường Hy Lạp (khoảng 
năm 197 Trước Công Nguyên), Sirach đã viết những nhận thức của mình về những trải nghiệm bình thường mới của người Do-Thái qua viễn cảnh về 
Luật pháp, truyền thống Đệ Nhị Luật, theo đó nói rằng: nếu bạn tuân theo lề luật, bạn sẽ được ban phước lành; nếu bạn không tuân theo, bạn sẽ bị 

nguyền rủa. —- Trong truyền thống này, Đức Gia-Vê được biết đến như là nguồn gốc của cả ơn phước và trừng phạt. Trong bối cảnh Khôn ngoan này, 
người khôn ngoan nhất là người tôn kính Đức Gia-Vê. Điều này có nghĩa là tuân thụ trọn vẹn Lề Luật, đặc biệt là luật công lý và lòng thương xót đối với 
người nghèo, người yếu đuối và người thiếu thốn. Người khôn ngoan được đặc trưng bởi cuộc sống thông thường, rõ ràng để truyền đạt những hiểu 
biết thâm sâu từ những kinh nghiệm thông thường hằng ngày và sự thận trọng trong việc áp dụng luật pháp, và các quy định pháp lý của nó, vào hoàn 
cảnh cụ thể của con người. Bởi vì, tự do theo như Sirach là một lựa chọn đạo đức cơ bản giữa thiện và ác; nó không chỉ đơn thuần là sự lựa chọn của một 
trong số nhiều người.  Người khôn ngoan là một người có lòng nhân đạo. Đức Gia-Vê không bao giờ là nguồn gốc cũng như nguyên nhân của thiện ác.   
Quyết định đó - làm điều thiện hay làm điều ác; được ban ơn phước hoặc bị trừng phạt; Chọn sự sống hoặc thích chết - về cơ bản nằm trong tay của 
người khôn ngoan hoặc của người ngu dại. Thiên Chúa, trong sự khôn ngoan vô biên của Ngài, luôn đứng về phía sự sống, của công lý và lòng thương 

xót. (Sirach 15:15-20). — Sự toàn thiện của đời sống qua tình yêu Thiên Chúa và tuân phục luật pháp của Ngài đạt đến sự trọn vẹn và tính triệt để trong 
con người của Chúa Giêsu. Ngài là Đấng ban Lề Luật Mới, Thiên Chúa ở cùng chúng ta, Đấng toàn thiện Luật pháp. Ngài thay thế Kinh Torah. Ngài là lề 
luật mới cho tất cả mọi người. Ngài mang lại trí thông tuệ sâu sắc nhất về việc tuân giữ luật pháp và thực hiện đường lối tiên tri hóa thay thế.   Những mục 
tiêu triệt để của luật pháp và các tiên tri mà Ngài hiện thực hóa trong con người Ngài là sự sống và tình yêu, sự phục vụ cho sự sống, công lý và chân thật, 
và lòng thương xót trong chức năng của công lý.  Vượt ra ngoài chữ luật pháp và việc thực hiện các mệnh lệnh tiên tri về mặt vật chất, Chúa Giêsu mời 

gọi chúng ta triệt để hóa tinh thần con người trong thế giới. —- Ngài đang mời gọi chúng ta vượt lên luật pháp và các quy định của nó, và biến đổi tất cả 
các cấu trúc xã hội, văn hóa và truyền thống bằng cách phơi bày sự yếu đuối hoàn toàn và tính mong manh một cách triệt để của các pháp luật và tiêu 
chuẩn con người. Ý thức công lý của con người phải được phơi bày là hoàn toàn trái ngược với ý thức công lý của vương quốc trên trời và là những trở 
ngại thực sự để bước vào vương quốc của Thiên Chúa. Sự hòa giải phải được tìm kiếm và phải chiến thắng trước những cơn tức giận và những mưu 
mẹo lừa dối.   Phải tôn trọng phẩm giá của phụ nữ; sự thiêng liêng của họ, và của đàn ông, phải được bảo vệ trước những luật pháp giả vờ bảo vệ họ 
nhưng thực ra lại vi phạm và tự hủy hoại. Những xã hội và nền văn hóa được xây dựng nhằm hủy hoại đa số bởi một số ít người mà họ là những kẻ bất 
công và áp bức, dù được làm long trọng bằng lời thề với Thiên Chúa, phải bị lật đổ và thay thế bằng một xã hội gần gũi hơn với vương quốc nước trời 
của Thiên Chúa. (Mátthêô 5:17-37). Điều này thật khó hiểu. Đặc biệt vì chúng ta không quen suy nghĩ theo con đường Tin Mừng. Chúng ta cần học hỏi từ 
Thánh Phaolô, người đã khuyên cộng đoàn tín hữu Côrintô, hãy nhìn vào hoàn cảnh cuộc sống của họ từ góc cạnh nhìn của Thiên Chúa Khôn Ngoan, và 
nỗ lực biến đổi nó, lật ngược nó. (1 Côrintô 2:6-10). Chúng ta cần để Thần Linh Thiên Chúa  hướng dẫn chúng ta, để đưa chúng ta ra khỏi đức tin non nớt 
hầu đến với một đức tin trưởng thành. Đức tin non nớt nghe theo những nhà cầm quyền của thời đại này, và giống như trẻ con bị họ lừa dối và lợi dụng. 
Đức tin trưởng thành bước vào ơn khôn ngoan của Thiên Chúa, thần bí và xa lạ với những người cầm quyền vận hành bằng quyền lực và sự vĩ đại, 
nhưng không thể hiểu và không thể trân trọng Thập Tự Giá của Chúa Giêsu, nơi cứu rỗi! Chúng ta làm điều này như thế nào? Thông qua lòng yêu mến 
Thiên Chúa và yêu thương nhau!  Hãy xin Thần Linh Thiên Chúa dạy chúng ta cách đáp trả tình yêu Thiên Chúa đã dành cho chúng ta bằng cách yêu 
thương lẫn nhau. Hãy chào đón Thánh Thần để Người xét đoán chúng ta, như Người xét đoán mọi điều, thậm chí cả những sâu thẳm của Thiên Chúa.                                 
– LM. Benjamin Alforque MSC. 
 

                Mọi thắc mắc liên quan đến các  Bí Tích  HÔN PHỐI, RỬA TỘI,  Nghi thức TANG LỄ  & GIÁO LÝ TÂN TÒNG.   Xin  liên lạc  Văn Phòng  
  Giáo Xứ   số phone   951-689-8921  # 100  để lấy hẹn      CẦU NGUYỆN THEO Ý  ĐỨC THÁNH CHA LÊÔ XIV        

Tháng Hai 2026:   Cầu xin cho trẻ em mắc bệnh nan y. 
 

Chúng ta hãy cầu nguyện cho những trẻ em đang chịu đựng bệnh 
nan y và gia đình các em nhận được sự chăm sóc y tế và sự hỗ trợ 

cần thiết, không bao giờ đánh mất nghị lực và hy vọng. 

TỔNG CỘNG DÂNG CÚNG HẰNG TUẦN   
  Feb. 7 & Feb 8, 2026    

Trong Các Thánh Lễ : $ 9,794.00 
    Qua Trang Mạng : $ 1,540.00 

MỤC THÔNG  TIN  HẰNG  TUẦN       
 Thứ  Ba ngày  17 Tháng Hai , 2026 :   Mồng Một TẾT NGUYÊN ĐÁN  BÍNH NGỌ 2026 
 Thứ  Tư  ngày  18 Tháng Hai , 2026 :   THỨ TƯ LỄ TRO   — Cộng Đoàn VN có thánh lễ vào lúc 6:30 giờ chiều 
 CHỦ NHẬT, ngày 22 Tháng Hai, 2026 :  LỚP GIÁO LÝ, THIẾU NHI THÁNH THỂ, VIỆT NGỮ không sinh hoạt 

•  Liên Minh TT & Các Bà Mẹ CG họp hằng tháng từ 3:30-4:30pm tại Hội Trường 
• Phong Trào Legio Maria họp hằng tháng sau thánh lễ 5 giờ chiều tại Hội Trường 

 Thứ  Sáu  ngày  27 Tháng Hai , 2026 :   C Đ ĐMLT đi 14 Chặng Đàng Thánh Giá vào lúc 8 giờ tối 



 
 
 
 
Dear OLPH Parishioners, 
May the Sacred Heart of Jesus be loved everywhere, 
now and forever! 
As we continue to follow the catechesis of Pope Leo 
XIV on the Second Vatican Council, two conciliar doc-
uments might be worth reading for our spiritual matu-
ration as a community of faith. 
One is the Dogmatic Constitution on the Church, also 
known as Lumen Gentium, the first two words in the 
document written in Latin. It means Light of Na-
tions.  Christ is the Light of nations.  It defines the na-
ture and mission of the Church. It begins with the defi-
nition of the Church as mystery (Ch. I), then as People 
of God (Ch. II), then as Hierarchy (Ch. III) and only 
then as Laity (Ch. IV).  This presentation of the 
Church differs from that of pre-Vatican II.  Pre-Vatican 
II ecclesiology started with the defining the Church 
structurally, as a Hierarchy, followed by the Laity.  
The other is the Pastoral Constitution on the Church in 
the Modern World (Gaudium et Spes = the Joy and 
Hope, first two letters in the document).  It starts with a 
firm recognition that the Joys and Hope of humanity, 
their griefs and anxieties, are “the hopes and joys, 
griefs and anxieties of the followers of Christ”.  The 
Church embraces now the whole humanity – and cre-
ation – and explains the meaning of her presence and 
activity in the world today. 
It is important for us, Catholics in communion with 
Rome, to have this firm conviction of being Church 
today.  Our identity has grown and developed through 
the ages.  Nothing has been discarded; the develop-
ment of doctrine and theology continues to affirm and 
re-affirm the fundamental revelation of God in Sacred 
Scripture and Tradition.  Vatican II is part of this living 
Tradition of the Church.  The Bible gives meaning to 
Tradition; Tradition interprets the divine revelation in 
Sacred Scripture.  To us Catholics, these two are in-
separable. 
These recent years have experienced radical changes 
in the way we live and chart our future.  These give 
rise to questions that we need to sift through the eyes 
of faith, in the Catholic Tradition which contain the 
doctrines of the Catholic Church.  What is our answer 
to the phenomenon of “in vitro fertilization”, which has 
helped married couples bear children and fulfill their 
love and creativity through scientific intervention? How 
does one morally regard the living babies kept in the 
glasses and preserved for future implantation? Or 
should they, living humans, be just done away 
with?  Or how does one see the production of weap-
ons of mass destruction used in wars that often bene-
fit the economic elite in the world rather than the peo-
ple themselves who give value to their wealth? Yes, at 
the expense of social welfare of the people them-
selves. The recent papal pronouncements tend to say 
that the “just war” theory cannot be justified anymore 

in our time, because these weapons kill and destroy 
indiscriminately human life and creation.  Or nearer to 
home, how does one morally evaluate the policies and 
implementation of policies with regard to migrants?  In 
these and other modern problematique, who do we 
listen to or turn to for guidance?  
In these times, as we celebrate St. Valentine’s Day, 
the day of love, let us once again turn to God and his 
love for us.  It is a love made flesh, Jesus Christ, who 
suffered, died and rose again for our sake because we 
are the treasures of God’s heart. Ah, yes, “how do I 
love thee? Let me count the ways”.  And the quality of 
mercy, “it blesseth him that gives and him that takes”. 
Above all, let us learn to love as Jesus loved: “greater 
life no one has than he who lays down his life for his 
friends” (John 15:13).  
Let us be the Valentine of one another.  Happy Valen-
tine’s Day to all.  – Fr. Ben, MSC 

OLPH SCHOOL invites you to Stations of the Cross at  
2:00 pm in the church.  

2026  OLPH Diocesan Development Fund  

What is DDF?  Each year every church is assigned an 
amount that must be raised for diocesan programs such as the 

education and preparation of our seminarians.  This year 
OLPH’s amount is $50,800. 

What happens once we raise that amount?The 
incoming funds we raise above our goal can be used for spe-
cial projects in our church.  Here at OLPH, we plan to re-do 

our parking lot. The cost is $150,000.  (So far we have raised 
$62,543 for this project.) 

How do I make donations for DDF?                      
(1) You can give a one-time donation   or  

(2) You can make10 monthly installments           
For example, you can pledge $300 for the year, and you can 

pay it at $30 a month for 10 months.  Or pledge $500, and pay 
$50 a month.  Any amount will help!   

Please fill out the form and turn in.                     
Thank you for your support!     

February 
20 hosted by gr 6 
27 hosted by teachers & 
staff 
 

March 
6  No Stations  
13 hosted by gr 4 
20 hosted by Kindergarten 
27 hosted by gr 8 

NO YOUTH GROUP this Thursday, February 19 

Youth Group will be attending Youth Day 
at the Anaheim Convention Center.   

See you on Feb 26! 

FISH TACO SALE THIS FRIDAY, FEB 20               
5:30pm to 9pm in Parish Hall   

Proceeds for Mejorando Matrimonios & 10% for parish. 



Clases Gratis de  la Ciudadania                                 
los viernes a las 6pm en el Salón 7.                                     
Para más información: 951-756-9244   

Estimados feligreses de OLPH, 
¡Que el Sagrado Corazón de Jesús sea amado en 
todas partes, ahora y siempre! 
A medida que continuamos la catequesis del Papa 
León XIV sobre el Concilio Vaticano II, dos documen-
tos conciliares podrían ser valiosos para nuestra ma-
duración espiritual como comunidad de fe. 
Uno es la Constitución Dogmática sobre la Iglesia, 
también conocida como Lumen Gentium, las dos pri-
meras palabras del documento, escritas en latín. Sig-
nifican Luz de las Naciones. Cristo es la Luz de las 
Naciones. Define la naturaleza y la misión de la Igle-
sia. Comienza con la definición de la Iglesia como 
misterio (Cap. I), luego como Pueblo de Dios (Cap. II), 
luego como Jerarquía (Cap. III) y solo entonces como 
Laicado (Cap. IV). Esta presentación de la Iglesia di-
fiere de la anterior al Vaticano II. La eclesiología ante-
rior al Vaticano II comenzó con la definición estructu-
ral de la Iglesia, como Jerarquía, seguida por la del 
Laicado. 
El otro es la Constitución Pastoral sobre la Iglesia en 
el Mundo Actual (Gaudium et Spes = Alegría y Espe-
ranza, las dos primeras letras del documento). Co-
mienza con el firme reconocimiento de que las ale-
grías y la esperanza de la humanidad, sus penas y 
angustias, son «las esperanzas, alegrías, penas y an-
gustias de los seguidores de Cristo». La Iglesia abra-
za ahora a toda la humanidad —y a la creación— y 
explica el significado de su presencia y actividad en el 
mundo de hoy. 
Es importante para nosotros, católicos en comunión 
con Roma, tener esta firme convicción de ser Iglesia 
hoy. Nuestra identidad ha crecido y se ha desarrolla-
do a lo largo de los siglos. Nada se ha descartado; el 
desarrollo de la doctrina y la teología continúa afir-
mando y reafirmando la revelación fundamental de 
Dios en la Sagrada Escritura y la Tradición. El Vati-
cano II forma parte de esta Tradición viva de la Igle-
sia. La Biblia da sentido a la Tradición; la Tradición 
interpreta la revelación divina en la Sagrada Escritu-
ra. Para nosotros, los católicos, ambas son insepara-
bles. 
En los últimos años hemos experimentado cambios 
radicales en nuestra forma de vivir y proyectar nuestro 
futuro. Estos cambios suscitan preguntas que debe-
mos analizar desde la perspectiva de la fe, en la Tra-
dición Católica, que contiene las doctrinas de la Igle-
sia Católica. ¿Cuál es nuestra respuesta al fenómeno 
de la "fecundación in vitro", que ha ayudado a las pa-
rejas casadas a tener hijos y a desarrollar su amor y 
creatividad mediante la intervención científica? 
¿Cómo se debe considerar moralmente a los bebés 
vivos que se mantienen en los vasos y se conservan 
para una futura implantación? ¿O deberíamos simple-
mente eliminarlos, seres humanos vivos? ¿O cómo se 
debe ver la producción de armas de destrucción masi-
va utilizadas en guerras que a menudo benefician a la 

élite económica mundial en lugar de a las propias per-
sonas que valoran su riqueza? Sí, a expensas del bie-
nestar social de las propias personas. Los recientes 
pronunciamientos papales tienden a afirmar que la teo-
ría de la "guerra justa" ya no puede justificarse en nues-
tro tiempo, porque estas armas matan y destruyen in-
discriminadamente la vida humana y la creación. O, 
más concretamente, ¿cómo se deben evaluar moral-
mente las políticas y su implementación con respecto a 
los migrantes? En estas y otras problemáticas moder-
nas, ¿a quién escuchamos o a quién recurrimos en bus-
ca de orientación? En estos tiempos, al celebrar San 
Valentín, el día del amor, volvamos a Dios y a su amor 
por nosotros. Es un amor encarnado, Jesucristo, quien 
sufrió, murió y resucitó por nosotros porque somos el 
tesoro del corazón de Dios. Ah, sí, "¿Cómo te amo? 
Déjame contarte las maneras". Y la misericordia, 
"bendice al que da y al que recibe". Sobre todo, apren-
damos a amar como Jesús amó: "Nadie tiene vida más 
grande que la de quien da la vida por sus ami-
gos" (Juan 15:13). 
Seamos el Valentín de los demás. Feliz día de San Va-
lentín a todos. – P. Ben, MSC 

 

NO HAY GRUPO DE JOVENES este Jueves,                  
19 de febrero  

El Grupo de Jovenes asistirá al Día de 
Jóvenes en Anaheim Convention Center.   

Nos vemos el 26 de febrero! 

2026 Fondo de Desarollo Diocesano  

¿Qué es DDF?Cada año toda iglesia es asignada 
una cantidad para los programas diocesanos, por ejemplo 
la preparción y educación de seminaristas.  La cantidad 

para nuestra parroquia este año es $50,800. 

¿Que pasa ya que reunimos esa cantidad?                            
Los fondos pasando esa meta se pueden usar para               

proyectos especiales.  Nuestra parroquia quiere renovar el  
estacionamiento.  El costo será de $150,000.                             

Hasta la fecha hemos reunido $62,543.   

¿Como hago donaciones para DDF?   

(1)  Puede dar una donación                                                                 
y ponerla en el sobre que dieron en las Misas hoy                        

o 

(2) Hacer 10 pagos mensuales                                                              
Por ejemplo... puede prometer $300 y pagar $30 al mes 

por 10 meses.  Puede prometer $500 y pagar $50 al mes 
por 10 meses.  

Por favor llene el formulario y entreguelo en la colecta.                      
¡Muchas Gracias por su apoyo!  



Please remember in your prayers the following  who are ill or 
are recovering from illness or surgery:    Taddie Arnold, Amber 
Barcelona, Carolina Bernal, Cheryl Binkley, Ron Binkley, Martha 

Diaz, Vera Diaz, Marie Fiveash, Lanae Gotz, Jane Huff-
man, Joyce Leon, David Lopez, Hope Montes,  Ray 
Mora, Elaine Morse,  Yvonne Parra, Shirley Shovah, 
Sally Ann Thomas, Asilika Tupou, Lusi Vaipulu, D’An-
dre Wilkerson, Pete Wilkerson,  Russell Wilkerson, Co-
razon Alforque and Maria Divina Alforque.                                                                             

2/8/26 COLLECTION TOTAL                                          
Masses =  $9,794                Online = $1,540 

To make donations online:                 
olphriverside.org   
or use QR code here  

and in  pews.    
Thank you for  your             

support !                 

               
SATURDAY         FEBRUARY 14  SABADO 
8:00am Intention of Michael Wilson 
 +Maria Pham Thi Khanh 
 +Peter Tran 
4:00pm +Luis Escontrias  
6:00pm  +Francisco  Javier Leon Espinoza de su mama 
 +Celso Magaña de su hija 
 +Esperanza Mendoza de su hija 
 +Maria Elena Olivares Zermeño de sus hijas 
 +Irma Perez de su familia 
SUNDAY            FEBRUARY 15                   DOMINGO      
7:30am   +Victor Sy by Uy Family 
 Intention of Beth Hankins by Family 
9:00am +Teodulo Plata by Carrillo Family 
 +Ascención Carrillo by Carrillo Family   
 +Ablah Hishmeh  
 +Maria Vargas Lizarraga (3 yr. Anniv.) by her children 
11:00am  +Jesus Beltran (Aniversario 20 años) de su familia 
  +Jorge & Concepción Rojas 
  +Eleuterio Ruiz (Aniv. 11 años) de Fam. Ruiz Ramirez 
 +Anatolio Castillo (Aniv. 4 años) de su hija 
1:00pm  +Elsa Guadalupe Fernandez (Aniv. 5 años)  
 Intencion de cumpleaños de Diana y Mila Ramirez 
 Por las Almas del Purgatorio  
5:00pm +Peter Nguyen Dung  
 +Maria Vu Thi Nam 
 +Vincent Nguyen Van Tot 
 +Maria Nguyen Thi Que by Vu Duy Tam 
MONDAY        FEBRUARY 16     LUNES 
8:00am  For Deceased Members of Legion of Mary Prayer Group  
 +Damien Vu Van Tuc by Vu Duy Tam 
 +Vicente Tran Thuy 
TUESDAY        FEBRUARY 17    MARTES 
8:00am +John Dominic 
 +Joseph and Maria 
 +Trong Luyen Ngoc 
WEDNESDAY       FEBRUARY 18   MIERCOLES 
8:00am   +Maria Tran Thi Nhan 
12:30pm  +Martha Maria 
THURSDAY             FEBRUARY 19   JUEVES  
8:00am   +Dominico Pham Van Hai 
 +Maria Dao Thi Vang 
FRIDAY         FEBRUARY 20   VIERNES 
8:00am +Peter Ng Van Thuc by Longa 
 +Maria Hoang Bach Tuyet  
 +Paul by Bao Thao 

  WEEK OF FEB 15-21 

SUNDAY               FEBRUARY 15  DOMINGO                          

All day  Vietnamese New Year Hall                         
7:30am                 Mass in English                Church                       
9:00am   Mass in English  Church               
11:00am  Misa en Español  Church               
11:30am  Choir practice  Hall Annex               
3:00pm  Misa en español   Church               
1:00pm  Misa en español                 Church                          
2:30-5pm Ensayo de Via Crucis       Stage Area                   
3:30pm  Mass in Vietnamese Church                 
6:00pm  Church Decoration Church                     
MONDAY      FEBRUARY 16   LUNES                                                                          
8:00am                Mass in English  Church                      
7:00pm  OCIA   Hall                         
TUESDAY FEBRUARY 17   MARTES                 
8:00am                 Mass in English                Church                 
6:30pm  Religious Ed     Hall, Annex, Rm K-8, MC 
7:00pm  Grupo de Oración  Church                    
7:00pm  Span. Marriage Prep. Office Mtg. Rm                                  
WEDNESDAY FEBRUARY 18  MIERCOLES          
8:00am  Mass in English  Church                  
12:30pm  Mass in Spanish  Church                 
5:00pm  Liturgy of Word-English Church                 
6:30pm  Mass in Vietnamese Church                
8:00pm  Liturgy of Word-Spanish Church                    
THURSDAY          FEBRUARY 19  JUEVES                                            
8:00am  Mass in English  Church                    
5-6pm  Choir-Millie  Church                 
6:30pm  Span. Religious Ed Rm K-8, MC, TL 
6:30pm  Estudio Biblico  Hall Annex         
6:30pm  Youth Group  1/2 Hall                
7:00pm  Mejorando Matrimonios 1/2 Hall              
7:00pm  Rel Ed Rehearsal  Church                      
FRIDAY  FEBRUARY 20  VIERNES                                                     
8:00am  Mass in English  Church                             
8am-3pm School Pictures  Hall                                  
9-11:00am Church Cleaning                Church                       
1:00pm               Altar Server Training           Church                     
2:00pm   Stations of the Cross (Eng)– by OLPH School   Church                        
6:00pm   Stations of the Cross in English Church                  
6:00pm  Confirmation Retreat Mtg. Office Mtg. Rm                
6-8pm  Citizenship Class  Rm 7                                        
7:00pm   Stations of the Cross in Spanish Church                    
8:00pm   Stations of the Cross in Vietnamese Church                  
SATURDAY  FEBURARY 21    SABADO                               
8:00am  Mass in English  Church                   
1:00pm  25th Wedding anniversary Church              
1:00pm  Children Choir Practice Hall                    
4:00pm  Mass in English  Church                  
6:00pm  Mass in Spanish  Church                              


