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PHỤC SINH 
Ma-ry sáng sớm ra mồ, 

Ai lăn tảng đá, lấp mồ cửa vô. 
Chạy về tìm gặp Phê-rô, 

Xác Thầy biến mất, để mồ trống trơn. 
Hai người môn đệ không sờn, 

Gio-an tiến bước, nhanh hơn bạn mình. 
Cúi mình nhận biết sự tình, 

Si-mon tiến tới, liều mình vào trong. 
Dây băng, khăn liệm cuộn vòng, 

Để riêng một chỗ, bên trong hang này. 
Phục sinh trỗi dậy hôm nay, 

Xác thân sống lại, ai hay nhiệm mầu. 
Gio-an chứng kiến từ đầu, 

Dục lòng tin kính, in sâu trong lòng. 
Niềm tin hy vọng ước mong, 

Chương trình cứu độ, tinh trong vẹn tuyền. 
 

(LM. Trần Việt Hùng sáng tác  dựa theo Gioan 20:1-9) 

 CẦU NGUYỆN THEO Ý ĐỨC GIÁO HOÀNG 
        THÁNG BA  2024 :  
Cầu cho các vị Tử đạo mới 
 Chúng ta hãy cầu nguyện để việc những ai 
có nguy cơ phải mất mạng sống vì Tin Mừng 
tại nhiều nơi trên thế giới có thể khơi lên trong Giáo hội 
lòng can đảm và nhiệt thành truyền giáo của họ. 

      Khi tôi còn là sinh viên, ở ngoại ô thành phố Chicago, có 
một nghĩa trang nhỏ trong rừng phía sau Chủng viện Munde-
lein. Thế rồi một đêm nọ tôi đã khám phá ra nghĩa trang này. 
Tôi nhìn lên và hoảng sợ khi nhìn thấy một thiên thần 17 foot 
cao đang đứng sừng sững trước mặt tôi và chuẩn bị thổi kèn. 
Luồng máu từ trong tim láo loạn chạy khắp người tôi. Tôi thở 

hổn hển và thốt lên: “Ôi Chúa ơi!” Tôi 
nhanh chóng nhận ra, thực chất đó là một 
bức tượng đồng khổng lồ. Tôi cố gắng bình 
tĩnh lại. Nhưng nó vẫn làm tôi hoảng sợ. 
   Như khi chúng ta bắt đầu mừng lễ Phục 
sinh hôm nay, hình ảnh này có vẻ hơi đáng 
lo ngại. Nhưng xin nhớ lại rằng, vào buổi 
sáng phục sinh, cảm nghiệm đầu tiên đối 
với các môn đệ, thì chính xác là như vậy. 

Lúc đầu nó không vui chút nào, nó thật đáng sợ. Nó không 
yên bình, nó thật đáng lo ngại. Tại nghĩa trang Jerusalem đó, 
một điều gì đó kỳ lạ đã xảy ra. Các Thiên Thần thông báo rằng 
Chúa Giêsu không còn chết nữa mà còn đang sống. Có thể 
nói, họ đã thổi kèn và Chúa Giêsu đã sống lại. Chẳng bao lâu 
nữa, nỗi kinh hoàng của các môn đệ trong nghĩa trang tối 
tăm đó sẽ chuyển thành niềm vui.  ——  Tất cả chúng ta đều 
có nơi dành riêng cho người chết, phải không? Những người 
thân yêu đã qua đời. Những kiểu cách đổ lỗi mệt mỏi của 
chúng ta. Những mối quan hệ mắc kẹt trong sự oán giận. Sự 
thờ ơ đối với người nghèo. Những điều mơ ước không thành 
tựu. Tuyệt vọng về tương lai của chúng ta. Sợ bệnh tật và cái 
chết. Chính đây là những “nghĩa trang” của chúng ta, nơi mà 
chúng ta không mong đợi nhiều điều sẽ xảy ra. Hôm nay 
chúng ta bước vào - nếu chúng ta dám - những nơi đó cùng 
với các môn đệ.  Hãy nhìn xem Thiên Thần hùng mạnh đang 
đứng đó, thổi kèn sẵn sàng để thổi!         LM. John Muir © LPi 

 TỔNG CỘNG DÂNG CÚNG HẰNG TUẦN                   
 March 23 &  March 24,  2024   
  Xin quý vị vui lòngtham khảo 
Qua Thông Tin Hằng Tuần của  

Giáo Xứ 
Quý vị có thể dâng cúng qua trang mạng:         

www.olphriverside.org 

  MỤC THÔNG TIN  HẰNG TUẦN 
              

Chủ Nhật 31 Tháng Ba 2024: BổnMạng Ca Đoàn Phục Sinh 
 

1. Thứ Sáu đầutháng, mồng 5 tháng Tư, 2024: 
• Chầu Thánh Thể - 6:30 giờ chiều 
• Thánh Lễ vào lúc 7:00 giờ tối 

1. Chủ Nhật mồng 7 Tháng Tư, 2024– Thiếu Nhi Thánh Thể  dâng của lễ 
2. Thứ Tư, 17 Tháng 4, 2024 : Đọc kinh tối tại Nhà Nguyện  lúc 7giờ tối—  
                                                                   Giáo Khu 2 đảm trách 

   THÁNH LỄ VIỆT NAM hằng tuần vào lúc 5 giờ chiều Chủ Nhật 

  Mọi thắc mắc liên quan  
đến các Bí Tích HÔN PHỐI, RỬA TỘI,  
 Nghi thức  TANG LỄ &  GIÁO LÝ  TÂN 

TÒNG.   
Xin vui lòng liên lạc Cha Quản Nhiệm  
Giuse  Đặng M. Trí  qua  văn phòng 

Giáo Xứ số phone 951-689-8921  # 100 
để lấy hẹn hay để biết thêm chi tiết. 

 BAN HỘI ĐỒNG MỤC VỤ CỘNG ĐOÀN        
Chủ Tịch: A. Đỗ Tâm /   Phó CT Ngoại Vụ :  A. Lê T. Hậu    

 Thư Ký : C.  Bùi Kim Tân    
Thủ Quỹ :  A.  Nguyễn T. Thưởng  /    Tài Chánh:  C. Triết Tạ 


