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THANH TẨY 
 

Chúa lên Giê-rú-sa-lem, 
Trung tâm Thành Thánh, dõi xem đền thờ. 

Nhiều người buôn bán rình chờ, 
Đổi tiền đổi bạc, hững hờ dối gian. 

Bò lừa súc vật tràn lan, 
Kẻ qua người lại, lạm càn chốn đây. 

Chắp thừng đánh đuổi bọn này, 
Chúa truyền ra khỏi, buồn thay thế trần. 

Nhiệt tình thiêu đốt tấm thân, 
Nơi đền Nhà Chúa, canh tân tỏ bày. 

Các ông phá hủy đền này, 
Ta xây dựng lại, ba ngày sẽ xong. 
Những người Do-thái động lòng, 

Giê-su mạc khải, trong vòng thời gian. 
Đền thờ thân thể biến tan, 

Ba ngày sống lại, ngập tràn vinh quang. 
 

(LM. Trần Việt Hùng sáng tác theo Gioan 2:13-25 ) 

   CẦU NGUYỆN THEO Ý ĐỨC GIÁO HOÀNG 
 THÁNG BA  2024 : Cầu cho các vị Tử đạo mới 

 Chúng ta hãy cầu nguyện để việc 
những ai có nguy cơ phải mất 
mạng sống vì Tin Mừng tại nhiều 
nơi trên thế giới có thể khơi lên 
trong Giáo hội lòng can đảm và 
nhiệt thành truyền giáo của họ. 

    SUY NGẪM PHÚC ÂM   
KHUYẾN KHÍCH  HIỂU THẤU ĐÁO HƠN VỀ KINH THÁNH 

        "Ta là ĐỨC CHÚA, Thiên Chúa của ngươi, ... Ngươi không được có thần 
nào khác đối nghịch với Ta.” — Sách Xuất Hành 20:2-3 
       Một trong những tay chơi golf vĩ đại nhất mọi thời đại - nếu không muốn 
nói là vĩ đại nhất - là Jack Nicklaus. Có lý do thật khó hiểu là tại sao khi vào 
đầu mỗi mùa tranh giải, anh ta lại quay lại với huấn luyện viên thời thơ ấu 
của mình và học lại cách cầm cây gậy golf.  Giống như Shakespeare học lại 
bảng chữ cái và văn phạm Pháp ngữ. Tại sao ông ta lại làm như vậy? Bởi vì 
Jack biết rằng những nguyên tắc cơ bản luôn phù hợp. Việc hoàn thiện và 
ám ảnh về khả năng cầm vợt của mình đã chuẩn hóa anh ấy thành hoàn mọi 
tư thế khác trong môn thể thao. Trong thể thao và cuộc sống, những người 
giỏi nhất yêu thích những điều cơ bản.  —— Tương tự như thế, khi bắt đầu 
Mùa Chay, chúng ta học lại những điều cơ bản về tâm linh trong Mười Điều 
Răn. Hãy xem xét điều đầu tiên, “Ngươi không được có thần nào khác đối 
nghịch với Ta”. Đây là “sự nắm bắt chặt” của chúng ta.  Mối liên hệ của 
chúng ta với Thiên Chúa có phải là sự trung thành tuyệt đối và sự thờ 
phượng độc nhất không? Tôi có sẵn sàng từ bỏ những thần tượng quý giá 
của mình, những thứ mà tôi bám vào thay vì Thiên Chúa không?  Một khi 
chúng ta thưa “có” với câu hỏi cơ bản này về “sự nắm bắt chặt” tinh thần 
của chúng ta, thì chúng ta đã sẵn sàng tham gia đứng đắn vào mọi tư thứ 
khác trong cuộc sống.  -- Hãy xem trò chơi cuộc sống diễn ra đẹp đẽ như thế 
nào trong chín điều răn tiếp theo (được đánh số trong dấu ngoặc): phong 
cách chúng ta nói chuyện với Chúa và người khác thế nào (2 và 8) , cách 
chúng ta tổ chức tuần lễ của mình ra sao (3), mối liên hệ gia đình của chúng 
ta thế nào (4)  và nối rộng hơn là tới cộng đồng (5 và 7), chúng ta sống thế 
nào về tính dục của mình (6) và chúng ta sắp xếp tất cả những ham muốn 
khác tận trái tim con người chúng ta như thế nào (9 và 10).  Nhưng chớ 
đừng vội thực hiện những Điều răn sau này quá sớm!  Mọi sự trong cuộc 
sống đều được xây dựng trên Điều Răn đầu tiên. Càng tập trung vào việc thờ 
phượng Thiên Chúa, chúng ta càng quy về phương hướng tốt hơn của sự 
phức tạp trong cuộc sống bằng sự phô trương, hiệu quả và tình yêu. 
Thử thách Mùa Chay:  Trong tuần này, hãy cố gắng xác định những điều gì 
bạn có thể làm tốt hơn để thờ phượng chỉ một mình Thiên Chúa mà thôi. 
Nếu bạn không chắc chắn, hãy xem qua chín điều răn cuối cùng để xác 
định những gì bạn có nhiều khả năng tôn thờ nhất thay vì Thiên Chúa. 
Quyền lực, niềm vui, sự kiểm soát thời gian, của cải, gia đình, sức khỏe, 
danh vọng, tiền bạc của bạn? Hãy cam kết hành động cụ thể để giúp bạn 
từ bỏ “thần tượng” này để bám chặt vào Thiên Chúa hơn trong sự thờ 
phượng trung thành. Hãy nhớ rằng: người giỏi nhất yêu thích những điều 

cơ bản.             — Linh Mục John Muir ©Lpi chia sẻ dựa theo Gioan 2:13-25 

 TỔNG CỘNG DÂNG CÚNG HẰNG TUẦN                   
 February 24 &  February 25,  2024   

         

      Trong Các Thánh Lễ :   $ 10,525.50 
      Qua Trang Mạng       :   $  635.00 
         Quý vị có thể dâng cúng qua trang mạng:        
                         www.olphriverside.org 

  MỤC THÔNG TIN  HẰNG TUẦN 
    Trong Mùa Chay 2024, CĐ ĐMLT  Đi  Đàng  Thánh Giá  tại   
 Nhà Thờ  mỗi Thứ Sáu  vào lúc  8 giờ tối,   lịch trình như sau: 
• Thứ Sáu  8 Tháng Ba, 2024 :  Hội CBMCG đảm nhiệm 
• Thứ Sáu  15 Tháng Ba, 2024 :  Đoàn LMTT đảm nhiệm 
• Thứ Sáu  22 Tháng Ba, 2024 : Hội TTHN đảm nhiệm 
    Chủ Nhật 10 Tháng  Ba, 2024—Khu  2  dâng của lễ 

   THÁNH LỄ VIỆT NAM hằng tuần vào lúc 5 giờ chiều Chủ Nhật 

                                                         Hội Đồng Mục Vụ  Cộng Đoàn Đức Mẹ Lên Trời          
                  Phó CT Ngoại Vụ :  A. Lê T. Hậu   /    Thư Ký : C.  Bùi Kim Tân   Thủ Quỹ :  A.  Nguyễn T. Thưởng    /     Tài Chánh:  C. Triết Tạ 

  Mọi thắc mắc liên quan đến các Bí 
Tích HÔN PHỐI, RỬA TỘI,  Nghi 
thức  TANG LỄ &  GIÁO LÝ TÂN 
TÒNG.   Xin vui lòng liên lạc  Cha 

Quản Nhiệm Giuse  Đặng M. Trí qua  
văn phòng Giáo Xứ  số phone  951-689-8921  
# 100   để lấy hẹn hay để biết thêm chi tiết. 


