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TUẦN THỨ SÁU MÙA PHỤC SINH — Năm C 

CẦU NGUYỆN  THEO Ý  CỐ ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ 

Tháng 5:  Cầu cho các điều kiện làm việc 
Chúng ta hãy cầu nguyện để thông qua công việc, mỗi người có thể tìm thấy sự 

viên mãn, gia đình có thể được duy trì trong phẩm giá và xã hội có thể được nhân 
bản hóa. 

CHIA SẺ TIN MỪNG 
         Chuyên gia tâm lý học, Jonathan Haidt, đã viết cuốn sách có tựa đề 
“Thế Hệ Lo Âu” năm 2024, lập luận rằng thanh thiếu niên ngày nay được 
đánh dấu bằng mức gia tăng đáng kể về sự lo âu, như tiêu đề gợi ý. Điện 
thoại thông minh, phương tiện truyền thông xã hội, sự bất ổn kinh tế, 
sự hỗn loạn của đại dịch toàn cầu, nỗi sợ hãi về khí hậu biến đổi và cái gọi 
là “cuộc khủng hoảng ý nghĩa” đều góp phần gây ra mức độ lo lắng cao 
đáng kinh ngạc nơi giới trẻ tuổi ngày nay. Tôi lớn tuổi hơn thế hệ này 
một chút, nhưng tôi cũng cảm thấy như vậy. Thế giới có lẽ phải chịu 
đựng quá sức. 
           Phúc âm tuần này đưa ra một giải pháp tuyệt vời cho những tâm 
hồn đang gặp rắc rối. Đối với các môn đồ choáng ngợp và tràn đầy lo âu 
của mình, Chúa Giêsu Phục Sinh nói: “Thầy để lại bình an cho các con; 
Thầy ban bình an của Thầy cho các con” (Gioan 14:27). Ơn bình an của 
Người là sự bình an của Đấng đã bị đè bẹp trên thập tự giá và sau đó đã 
chiến thắng sự chết bằng sức mạnh của thần tính Người, mối dây tình 
yêu của Người với Thiên Chúa Cha.  Người ban cho chúng ta sự bình an 
không thể lay chuyển này. 
           Lẽ tất nhiên, vì Chúa Giêsu phục sinh, căn bệnh tâm thần không 
biến mất một cách kỳ diệu. Nhưng Người đồng hành với chúng ta và ban 
cho chúng ta sự bình an của Người giữa những đau khổ của chúng ta. Sự 
bình an mà thế gian ban tặng, nó yếu đuối, không chắc chắn và tự tạo ra 
không giống như sự bình an của Chúa Giêsu. Sự bình an của Chúa Giêsu 
mạnh mẽ, chắc chắn và được ban tặng như một món quà từ Thiên Chúa. 
Người ban tặng món quà cho chúng ta giữa sự lo lắng của chúng ta. Bạn 
có đón nhận ơn huệ này như một món quà không? Tôi hy vọng là có. 
Người muốn lấp đầy trái tim của thế hệ này bằng sự bình an của Người.                          
                                        (LM. John Muir @ Lpi.com chia sẻ  theo Gioan 14:23-29) 

TỔNG CỘNG DÂNG CÚNG HẰNG TUẦN      
May 17 & 18, 2025  

 Trong Các Thánh Lễ :  $ 11,151.00 
  Quý vị có thể dâng cúng  

 qua trang mạng: 
www.olphriverside.org 

  Mọi thắc mắc liên quan đến các  
 Bí Tích HÔN PHỐI,  RỬA TỘI,  Nghi 

thức TANG LỄ  & GIÁO LÝ TÂN TÒNG.    
Xin vui lòng liên lạc  Cha Quản Nhiệm 
Đặng M. Trí   qua  văn phòng Giáo Xứ 

số phone 951-689-8921  # 100  để lấy hẹn hay 
để biết thêm chi tiết. 

BAN HỘI ĐỒNG MỤC VỤ CỘNG ĐOÀN    Chủ Tịch : A.  Nguyễn Trung    /    Phó CT Nội Vụ :  A.  Nguyễn Đ. Trọng        
Phó CT Ngoại Vụ :  A. Nguyễn Đ. Hạnh  /    Thủ Quỹ :  A.  Nguyễn T. Thưởng    

AN BÌNH 
Tình yêu hoa trái an bình, 

Cha Thầy thương mến, hết tình trao ban. 
Hiến thân Con Một thiên nhan, 

Hy sinh thập giá, chứa chan ân tình. 
Dấn thân chịu chết khổ hình, 

Ba ngày sống lại, thiên linh rạng ngời. 
Yêu thương tha thứ tội đời, 

Giới răn trọng đại, giữ lời Thầy luôn. 
Hết lòng yêu mến suy tôn, 

Yêu Thầy mến Chúa, dủ hồn ái nhân. 
Xin ban Phù Trợ Thánh Thần, 

Nguồn ơn chân lý, canh tân lòng người. 
Bình an để lại cho đời, 

Kiên tâm bền chí, trong thời khó khăn, 
Lòng đừng xao xuyến băn khoăn, 

Cũng đừng sợ hãi, người săn kẻ dòm. 
Thánh Thần gìn giữ trông nom, 

Qui về một mối, tụ gom một nhà. 
Vui mừng phấn khởi trong Cha, 

Ngày Thầy trở lại, bao là dấu yêu. 
 

(Lm. Trần Việt Hùng chia sẻ về Gioan 14:23-29) 

MỤC THÔNG TIN HẰNG TUẦN 
 Chúa Nhật, Mồng Một Tháng 6, 2025:  Lễ Chúa Thăng Thiên 
                                  Thiếu Nhi Thánh Thể dâng của lễ 
 Thứ Sáu đầu tháng, 06 Tháng 6, 2025:     

 6g30 Chầu Thánh Thể tại nhà nguyện 
 7g00 Thánh lễ tại nhà nguyện 

 Chúa Nhật, Mồng 8 Tháng 6, 2025:  Lễ Chúa Thánh Thần Hiện Xuống 
                                  Ô/B Hoàng Hiến & Nga dâng của lễ 
 Thứ Tư, Ngày 11 Tháng 6, 2025:   
                 Cộng đoàn đọc kinh chung tại nhà nguyện  vào lúc 7g00 tối   
 

THÁNH LỄ VIỆT NGỮ vào lúc 5:00 giờ chiều  CHỦ NHẬT  hằng tuần 


