
  CHỦ NHẬT, Mồng Một Tháng Hai 2026 
         TUẦN THỨ TƯ MÙA THƯỜNG NIÊN—NĂM A 

 Hướng Dẫn Cầu Nguyện và  Suy Niệm Lời Chúa  
Bài Đọc Một: Trích Sách Tiên Tri Xôph ô nia (Xp 2,3;3,12-13)            Đáp Ca: Thánh Vịnh (TV  145.8-9a, 9bc-10) 

Bài Đọc 2: Trích Thư Thứ Nhất của Thánh Phaolô Tông Đồ gửi Tin Hữu Côrintô (1 Co r  1: 26-31)    
Phúc Âm: Tin Mừng Đức Giêsu Kitô theo Thánh Mátthêu (Mt 5: 1-12a) 

Trích  Thư Thứ Nhất của Thánh Phaolô Tông Đồ gửi Tin Hữu Côrintô ( 1 Co r  1: 26-31 )    
          Chúng ta nhìn nhận trạng thái nhân loại ngày nay như thế nào, từ khía cạnh của 
những giá trị Tin Mừng về Tình Yêu và Lòng Thương Xót, Công Lý và Hòa Bình, về Tính 

Bất Khả Xâm Phạm Tuyệt Đối của Nhân Phẩm và Quyền Lợi Con Người, cũng như về Việc Bảo Vệ Sự Toàn Vẹn của Tạo Hóa? 
                  Trong Trích Thư Thứ Nhất của Thánh Phaolô Tông Đồ gửi tín hữu Cô-rinh-tô (1 Cor 1:26-31), ngài nêu lên sự chia rẽ 
trong cộng đồng ở cơ sở căn bản của nó: sự mâu thuẫn giữa những người khôn ngoan, quyền lực, những người giàu có nhờ 
số vốn ít ỏi, với những người thiếu học, không có quyền lực, nghèo khó. Đối với những người trước, trong số đó một vài 
người Do Thái đang trông đợi Đấng Thiên Sai chiến thắng, cây thập tự của Chúa Giê-su là một chướng tai gai mắt; đối với 
những người Hy Lạp trong số họ, cây thập tự này là điều ngu xuẩn, không có lý trí. Cả hai đã tưởng tượng ra một vị thần biện 
minh cho cách thức tạo ra nghèo đói thông qua bất công và áp bức của họ. Họ tạo ra một vị thần có thể lý giải khoa học lý do 
tại sao họ phải duy trì các giai cấp và sự phân chia trong nhà thờ và xã hội dựa trên quyền lực, ảnh hưởng và bạo lực của họ. 
                    Nhưng đối với người nghèo, thập giá của Chúa Giêsu là quyền năng cứu rỗi của Thiên Chúa. Thánh Phao-lô nhiều lần 
mô tả Thiên Chúa như “chọn” và “gọi” những người yếu đuối, mù chữ, nghèo khổ, bị thế giới khinh rẻ, những người bị xem là 
không đáng kể để hạ bệ, những kẻ tự cho mình là quan trọng, là ai đó một cách hão huyền! Người nghèo không phải là người 
phát minh ra Ngài. Thiên Chúa chọn bày tỏ chính Ngài cho họ qua Chúa Giêsu Kitô, Đấng đã gánh tội và chịu chết trên thập giá 
vì công lý, thánh hóa và cứu chuộc những ai thật sự cần đến Ngài. Người nghèo và nạn nhân của sự bất công cần Ngài. Những 
kẻ có quyền lực tạo ra nghèo đói và áp bức thì không cần Ngài. 

         Phúc Âm: Tin Mừng Đức Giêsu Kitô theo Thánh Mátthêu (Mt 5:1-12a) 
             Phúc Âm theo Thánh Mátthêu (Mt 5:1-12a) trình bày Tám Mối phúc thật như là định nghĩa chương trình mới về Nước 
Trời. Chúng được nhắm đến những người mà Chúa Giêsu đã kêu gọi, và những người ấy nghiêm túc đáp lại lời mời gọi của 
Ngài. Đây là một tuyên bố về các giá trị, không phải các mệnh lệnh như Mười điều răn, mà là một lời mời để liên tục vượt 
thắng bản thân, lên án tâm hồn độc ác, đưa ra lòng thương xót và lòng trắc ẩn của Thiên Chúa và một món quà niềm vui thuần 
khiết mà chỉ Nước Trời mới có thể mang lại. “Phúc cho những ai có tâm hồn nghèo khó” vì nơi họ Nước Trời hiện diện như 
một món quà và ân sủng giữa chúng ta. Đây là một lời mời khám phá các giá trị của Nước Trời trong những khó khăn mà họ 
phải trải qua, làm nền tảng cho một cộng đồng mới của những ai được cứu chuộc bởi thập giá của Chúa Giêsu. 
             Đây là lời mời của Chúa Giêsu để sống nghèo khó, khốn khổ, rộng lượng nhưng không vướng bận, khao khát công lý 
như những “phúc”! Từ nghèo vật chất đến “nghèo về tâm hồn”, lòng cởi mở tự tin với ý muốn và sự quan phòng của Thiên 
Chúa. Từ khốn khổ đến một “an ủi” thuộc về ơn cứu độ, một Đấng cứu thế duy nhất có khả năng làm cho khổ đau và cái chết 
trở nên đầy ý nghĩa. Từ sự rộng lượng không vướng bận đến trở thành “người thừa kế” của “đất đai”, nhận lãnh Nước Chúa. 
Từ khao khát công lý đến hy vọng về một thay đổi triệt để mà chỉ Tin Mừng mới có thể đem lại.   
            Liệu chúng ta có đáp ứng được trạng thái phức tạp của con người hôm nay dưới sự hướng dẫn của các Mối Phúc của 
Chúa Giêsu không?                                                                                                                                          – LM. Benjamin Alforque, MSC 

            Mọi thắc mắc liên quan đến các  Bí Tích  
HÔN PHỐI, RỬA TỘI,  Nghi thức TANG LỄ  & 
GIÁO LÝ TÂN TÒNG.   Xin  liên lạc  Văn Phòng Giáo 
Xứ   số phone   951-689-8921  # 100  để lấy hẹn  
hoặc để biết thêm chi tiết. 

 CẦU NGUYỆN THEO Ý  ĐỨC THÁNH CHA LÊÔ XIV        
Tháng Hai 2026:   Cầu xin cho trẻ em mắc bệnh nan y. 

 

Chúng ta hãy cầu nguyện cho những trẻ em đang chịu đựng 
bệnh nan y và gia đình các em nhận được sự chăm sóc y tế và 

sự hỗ trợ cần thiết, không bao giờ đánh mất nghị lực và hy vọng. 

TỔNG CỘNG DÂNG CÚNG HẰNG TUẦN  —-   January 24 & 26, 2025  
Trong Các Thánh Lễ : $ 10,362.00  

      Qua Trang Mạng : $ 910.00 

MỤC THÔNG  TIN  HẰNG  TUẦN       
 

 Thứ  Sáu  đầu tháng,  mồng 6 Tháng Hai , 2026 :   Cộng đoàn  ĐMLT chầu Thánh Thể  Nhà Nguyện  từ  6:30 đến 7:30 giờ tối 
 Thứ  Tư  ngày  11 Tháng Hai , 2026 :   Cộng đoàn  ĐMLT  đọc kinh tối chung tại Nhà Nguyện  7:00 đến 7:30 giờ tối 
 Chủ Nhật  15 Tháng  Hai 2026 :  CỘNG ĐOÀN ĐMLT tổ chức mừng TẾT NGUYÊN ĐÁN  - BÍNH NGỌ 2026  vào lúc 3:30 chiều 
                                                                  Giáo Lý , Thiếu Nhi Thánh Thể và Việt Ngữ không sinh hoạt   

BAN HỘI ĐỒNG MỤC VỤ CỘNG ĐOÀN        Chủ Tịch: Nguyễn Trung   
 Phó  CT Nội Vụ :   Nguyễn Đ. Trọng   

 Phó CTịch Ngoại Vụ :  Nguyễn Đ. Hạnh   
   Thủ Quỹ : Nguyễn T. Thưởng     /    Thư Ký : Lê Sinh 


