
 CẦU NGUYỆN THEO Ý ĐỨC THÁNH CHA 

LÊÔ XIV — THÁNG NĂM 2026    
 

 Cầu xin cho mọi người đều có được đầy 
đủ thức ăn  — Chúng ta hãy cùng cầu 

nguyện rằng tất cả mọi người, từ các nhà sản 
xuất lớn đến người tiêu thụ nhỏ, đều cam kết 

tránh lãng phí thực phẩm và đảm bảo rằng 
mọi người đều có thể tiếp cận với thực phẩm 

chất lượng. 

TỔNG CỘNG DÂNG CÚNG HẰNG TUẦN   -     May  23 & 24, 2026 
Trong Các Thánh Lễ : $ 9,982.50 

Qua Trang Mạng : $ 895. 00 
 

Quý vị có thể  chụp hình Mã QR này để dâng cúng hằng tuần  

MỤC THÔNG  TIN  HẰNG  TUẦN     
 

 CHỦ NHẬT , 31 Tháng 5, 2026: PT Legiô Maria  
          họp hằng tháng tại Hội Trường sau thánh lễ 5 PM 
XIN LƯU Ý :  Bắt đầu từ  5 Tháng Sáu 2026,  chương trình phụng vụ mỗi Thứ Sáu 
đầu tháng tại Nhà Nguyện như sau:   6:30 giờ chiều— Chầu Thánh Thể /  7:00 giờ  
tối —- Thánh lễ   /     Sau thánh lễ— Nghi thức Xức Dầu cho bệnh nhân 

Trong trường hợp khẩn cấp, Cha Quản Nhiệm sẵn sàng trao ban  
Bí Tích Xức Dầu Thánh lần cuối cho thân nhân quý vị bất cứ vào thời điểm nào,   

xin vui lòng liên lạc Anh CT. Nguyễn Trung. 

HƯỚNG DẪN CHUẨN BỊ CHIA SẼ LỜI CHÚA  
 

          Hôm nay chúng ta mừng Lễ Ba Ngôi Chí Thánh. Trong thời đại bạo lực, 
bất công và chiến tranh, trong kỷ nguyên Trí tuệ Nhân tạo và Robot, Ba Ngôi 
Chí Thánh đứng vị trí ra sao trong đời sống của chúng ta? Trong một thế giới 
được cấu tạo ra bởi một số ít siêu đại gia lợi dụng phần lớn quyền lợi của 
người nghèo, họ quản lý chính trị hóa dân túy sử dụng tài nguyên của giới 
tinh hoa kinh tế để tạo ra nhu cầu và ước muốn, trong việc sản xuất và hàng 
hóa thặng dư và sản phẩm, và trong việc bảo vệ lòng tham của họ bằng cách 
sản xuất vũ khí và vũ khí hủy diệt hàng loạt gây tổn hại đến phúc lợi xã hội, 
quyền lợi, toàn bộ sức khỏe và sự toàn vẹn cũng như khả năng bền vững của 
tạo hóa, thê thì thông điệp của Ba Ngôi Chí Thánh dành cho chúng ta là gì? 
          Trong một tầng lớp thống trị, có những người thực sự đang tìm kiếm ý 
nghĩa và hướng đi của cuộc sống mà họ biết chỉ tình yêu của Thiên Chúa mới 
có thể cung cấp. Nicôđêmô, một nhà giáo DoThái, hiện thân cho loại người 
này. Ông đến gặp Chúa Giêsu vào ban đêm, để không ai biết việc ông rời khỏi 
tầng lớp thống trị, và dựa theo một ý nghĩa sâu xa hơn, để tìm ánh sáng. 
Chúa Giêsu trả lời ông với trọng tâm là Bí tích Thánh Thể, kèm theo hình ảnh 
của nước và phép rửa. Tình yêu của Thiên Chúa, được mừng kính trong Bữa 
Tiệc Ly, sâu sắc đến mức Ngài đã ban Con Một Ngài cho những ai tin vào 
Ngài, để được sự sống đời đời. Ngôi Con là nhà truyền giáo đầu tiên của tình 
yêu cứu độ của Thiên Chúa Cha trên hoàn cầu. Tình yêu của Thiên Chúa vô 
cùng bao la và vô hạn, không phải để kết án mà là để cứu độ những ai tin. 
Theo ý nghĩa này, ơn gọi của chúng ta là được hiệp thông với Thiên Chúa 
Cha, Đấng tạo dựng, với Chúa Con, Đấng cứu chuộc, và với Thánh Thần Thiên 
Chúa, Đấng thánh hóa và củng cố (Gioan 3:16-18). 
            Trong phần kết luận của Thư thứ hai gửi tín hữu Côrintô, Thánh Phaolô 
tạm biệt với một lời khuyên: hãy sống trong một cộng đồng Kitô hữu khác biệt triệt để so với cộng đồng xung quanh 
bạn. Sự phóng túng, lời đồn đại, sự chia rẽ và ganh đua không phải là cách sống trong cộng đồng Kitô hữu. Tự do trong 
Đức Kitô, cổ võ nhau sống tốt, đối thoại trong hoà hợp và sống trong bình an – nơi mọi người được chăm sóc, phẩm giá 
và quyền lợi được tôn trọng – đây là những chỉ dấu Thiên Chúa hiện diện với cộng đồng. Cộng đồng của chúng ta nơi 
trần thế nên phản chiếu cộng đồng của Ba Ngôi Thiên Chúa: được Con Ngài ban ân, được Chúa Cha yêu thương và hiệp 
nhất trong sự thông hiệp với Chúa Thánh Thần (2 Côrintô 13:11-13).  
            Chúng ta phải phục hồi thế giới đầy chia rẽ và bạo lực, phi nhân hóa và quyền lực này bằng sự thông hiệp tình yêu 
và trao hiến bản thân trong Ba Ngôi Thánh –Thiên Chúa Cha, Chúa Con và Thánh Thần.     –  LM. Benjamin Alforque, MSC 

 

  CHỦ NHẬT, ngày 31 Tháng Năm 2026  
 LỄ BA NGÔI THIÊN CHÚA 

BAN HỘI ĐỒNG MỤC VỤ CỘNG ĐOÀN    CT: Nguyễn Trung /   PCT Nội Vụ :   Nguyễn  Trọng /  PCT Ngoại Vụ :  Nguyễn Đ. Hạnh /  TQ : Nguyễn T. Thưởng   /  TK : Lê Sinh 

Mọi thắc mắc liên quan đến các  Bí Tích  HÔN 
PHỐI, RỬA TỘI,  Nghi thức TANG LỄ  &  

GIÁO LÝ TÂN TÒNG.   Xin  liên lạc   Văn Phòng  
 Giáo Xứ   số phone   951-689-8921  # 100  

để biết thêm chi tiết hay lấy hẹn   

MẦU NHIỆM 
Ba Ngôi một Chúa nhiệm mầu, 

Ai mà thấu hiểu, cao sâu tầng trời. 
Ngước nhìn vũ trụ tuyệt vời, 

 Muôn ngàn tinh tú, bầu trời bao la. 
Tôn thờ Thiên Chúa, Ngôi Cha, 

Tạo nên muôn vật, hải hà trùng dương. 
Ngôi Hai Con Một mở đường, 

Yêu thương mạc khải, tinh tường trí khôn. 
Loài người có xác có hồn, 

Muôn loài thụ tạo, kính tôn Chúa Trời. 
Giê-su giáng thế làm người, 

Ban ơn cứu độ, cho người Chúa yêu. 
Ai tin nhận lãnh thiên triều, 

Chối từ, luận phạt, tự kiêu phí đời. 
Nhân Danh Con Một cao vời, 

Trung gian giao kết, mọi người với Cha. 
Tình yêu phát xuất Ngôi Ba, 

Thánh Thần Phù Trợ, ngợi ca muôn đời. 
Ba Ngôi mầu nhiệm cao vời, 

Phụng thờ kính mến, đời đời hát khen. 
 

Thơ Lm. Trần V. Hùng về  Ba Ngôi Thiên Chúa 


