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HƯỚNG DẪN SUY NIỆM  VÀ CHUẨN BỊ LẮNG NGHE LỜI CHÚA 
Các bạn thân mến, 
Bạn tuân lệnh Chúa và Hội Thánh Ngài thế nào? Bạn vâng lời cha mẹ, người lớn và thầy cô giáo ra sao? Bạn tuân theo Quốc gia, 
luật pháp và các cơ quan chính quyền thế nào? Bạn nghe theo lệnh người khác ra sao? --- Câu hỏi cơ bản nhất đối với chúng ta, 
đặc biệt là người Công giáo, là: luật pháp được viết trong tâm can chúng ta (lương tâm đạo đức) hay được khắc trên các phiến 
đá (văn bản bên ngoài của luật)? Giáo lý Công giáo bắt buộc người Công giáo không được tuân theo các luật lệ và mệnh lệnh 
bất công và vô đạo đức. --- Bây giờ chúng ta hãy suy ngẫm thật sâu sắc về các bài đọc hôm nay. Mong lương tâm đạo đức của 
chúng ta ngày càng trưởng thành, dẫn dắt chúng ta đến nhân đức vâng lời chính trực ---  Tin Mừng Đức Giê-su Kitô theo Thánh 
Mát-thêu (Mt 21:28-32) mang đến cho chúng ta một dụ ngôn tuyệt vời về hành vi của con người trước ý định thiêng liêng. Câu 
hỏi đầu tiên của Chúa Giêsu là: Ý kiến của các con là gì? Và sau khi kể câu chuyện về hành vi trái ngược của hai anh em liên quan 
đến sự vâng phục, Ngài đổi câu hỏi thành: “Trong hai người, ai đã làm theo ý cha mình?” Do đó, điều quan trọng không phải là 
hành vi bên ngoài, để biểu diễn hay trình diễn. Thay vào đó, điều quan trọng và thiết yếu hơn – và “vô hình đối với cặp mắt 
thường” (Hoàng Tử Bé, Antoine de Saint-Exupéry) – là điều phát xuất từ bên trong, từ trái tim! Những người tôn kính và kính 
trọng Thiên Chúa không phải là những ai thực hiện những lễ dâng bên ngoài và các nghi lễ đạo đức theo luật, mà là những 
người làm theo thánh ý Thiên Chúa, một cách yêu thương và sẵn lòng từ trái tim!    Tình yêu ở đây không được đo lường bằng 
sự đúng đắn và chủ nghĩa hình thức, mà bằng sự tận tâm và tự hiến, dù có hay không, hoặc thậm chí chống lại hay vượt ngoài 
Luật và những nghi lễ bên ngoài đầy phô trương. Nếu luật pháp của Thiên Chúa thực sự được khắc ghi trong trái tim chúng ta, 
nếu chúng ta thực sự đạt đến một lương tâm đạo đức trưởng thành, thì sẽ rõ ràng cho chúng ta rằng tình yêu Thiên Chúa là 
tối thượng. Chúng ta có thể đàm phán vì sự yếu đuối của con người; chúng ta có thể phạm tội vì cái tôi và tìm kiếm lòng thương 
xót và ơn tha thứ của Ngài. Nhưng sâu thẳm trong trái tim, chúng ta phải biết rằng mình được gọi để vâng lời triệt để vào  
Chúa Giêsu và sống theo những giá trị của Nước Ngài. ---  Thánh Phao-lô, kẻ vi phạm Luật La Mã và Kinh Thánh Do Thái vì niềm 
tin của ông vào quyền tối thượng của vương quốc Thiên Chúa, đang bị giam giữ. Tuy nhiên, lòng nhẫn nại dịu dàng của ông 
đối với những tín hữu vẫn tiếp tục toả ra. Ngài hiện giờ đang khuyến khích cộng đồng Kitô hữu ở Phi-líp-phê yêu thương như 
Đức Giêsu đã yêu: yêu như sự hiệp thông với Đức Kitô và với nhau trong sự khiêm nhường và vị tha của Đức Giêsu Kitô (Pl 2:1-
11). Ngài vui vẻ thúc giục họ hãy đặt tha nhân làm trung tâm của trái tim mình, coi người khác là hơn mình, luôn tìm sự tốt lành 
cho người khác qua việc từ bỏ bản thân. Sau đó, Ngài trở nên tràn đầy thi ca qua một bài thánh ca tập trung vào Đức Giêsu, lý 
do của lời kêu gọi trước đó. Ngài cho thấy cách Thiên Chúa yêu thương nơi Đức Giêsu thông qua sự tương tác của “nhục nhã 
và cao trọng”, của “hạ xuống và nâng lên”.  Đáng chú ý là hành động yêu thương đầu tiên của Thiên Chúa hay cách yêu thương 
của Chúa Giêsu là “hạ mình”, “xuống thế”, “tự rỗng một cách Thần thánh”: trở nên hoàn toàn con người trong đau khổ và 
thậm chí đến chết trên thập giá (hình phạt cho tội lỗi và các tội chính trị), mặc dù Ngài không phạm tội. Điều này cho thấy mức 
độ nghiêm trọng của mầu nhiệm nhập thể! Từ vực thẳm và sự hư vô của thân phận con người, Chúa Giêsu nay đã phục sinh và 
được Thiên Chúa Cha tôn vinh: “tôn cao”, “thăng thiên”, “đầy đủ và làm Chúa tất cả mọi sự”. Điều này cũng xác nhận ý nghĩa 
của mầu nhiệm phục sinh của Giêsu trên thế giới, trong sáng tạo, trong lịch sử nhân loại cụ thể và sự thăng thiên của Ngài lên 
Thiên đàng như Chúa Tể của mọi sự trong tất cả mọi sự mãi mãi. ...Người Kitô hữu, đặc biệt là người Công giáo, hãy thận trọng. 
Việc bước theo Chúa Giêsu một cách triệt để, hay sống triệt để các giá trị của Nước Trời, hay bắt chước Chúa Kitô một cách 
triệt để có thể dẫn đến tù đày, đau khổ và cái chết! Và cũng dẫn đến sự phục sinh và sự sống đời đời! --  Cha Benjamin Alforque, MSC 

 
MỤC THÔNG TIN HẰNG TUẦN  — THÁNG CHÍN & THÁNG MƯỜI, 2026 

  Thứ Sáu đầu tháng, mồng 2 Tháng 10, 2026, chương trình tại Nhà Nguyện Giáo Xứ : 
  6 giờ 30—Chầu Thánh Thể / 7 giờ tối Thánh Lễ / Sau Thánh Lễ : Nghi Thức Xức Dầu Bệnh Nhân  

 Thứ Bảy, mồng 3 Tháng 10, 2026 — Giáo Xứ Lần Chuỗi Mân Côi vào lúc 8 giờ sáng  

 Chủ Nhật , 4 Tháng 10: Cộng Đoàn ĐMLT tổ chức kiệu Đức Mẹ 4:30– 5:00 PM trước Thánh Lẽ  

 Chủ Nhật ngày 11 Tháng 10, 2026 —FIESTA Giáo Lý/ Việt Ngữ/Thiếu Nhi TT sẽ không sinh hoạt 

  Trong trường hợp khẩn cấp, thân nhân quý vị hấp hối, cần lãnh nhận Bí Tích Xức Dầu lần cuối 
                      Xin liên lạc Cha Quản Nhiệm Phêrô Nguyễn Văn Huấn, số phôn (951) 210-8886 

  NGHI THỨC HÒA GIẢI từ 4:30PM mỗi Chủ Nhật trước Thánh Lễ 5:00 giờ chiều  

 Chủ Nhật ngày 11 Tháng 10 — MULTICULTURAL FIESTA  Giáo Lý/ VN/TNTT sẽ không sinh hoạt 

 
   CẦU NGUYỆN THEO Ý ĐỨC THÁNH CHA  / THÁNG CHÍN 2026  / Cầu nguyện cho việc bảo vệ nguồn nước 
                      Chúng ta hãy cùng cầu nguyện cho việc quản lý nước, một nguồn tài nguyên thiết yếu, một cách   
                           công bằng và bền vững, để mọi người đều có quyền tiếp cận bình đẳng với nguồn nước này. 

Ban Hội Đồng Mục Vụ : Chủ Tịch: Chị Tina Nguyễn Quỳnh / PCT Nội Vụ: A. Thuận Nguyễn 
 PCT Ngoại Vụ: Chị Phương Đình / Thư Ký: Anh Lê Sinh / Thủ Quỹ : Chị Nga Phạm  
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