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             HƯỚNG DẪN SUY NIỆM  VÀ CHUẨN BỊ LẮNG NGHE LỜI CHÚA 
Khi tôi học lớp bảy, như hầu hết các cậu bé cùng tuổi, tuổi đang lớn tôi luôn đói. Tôi có thể ăn vào bất cứ giờ nào trong ngày. 
Rồi tôi yêu say đắm một bạn cùng lớp tên là Kristin. Một buổi tối, khi nằm trên giường suy nghĩ về những vẻ hoàn hảo của cô 
ấy, mẹ tôi gọi tôi đi ăn tối. Lần đầu tiên trong suốt thời kỳ vị thành niên, tôi sực nhớ ra mình đã nghĩ: “Mình không đói.” Trái 
tim tôi khao khát Kristin hơn cả dạ dày khao khát thức ăn. Giờ thì, tôi sẽ không nhầm lẫn sự say mê vị thành niên với tình yêu 
trưởng thành. Nhưng đó là một trải nghiệm cho chúng ta thấy tình yêu có thể sắp xếp lại mọi thứ trong cuộc sống của chúng 
ta. ---  Trong bài Tin Mừng hôm nay, Chúa Giêsu nói: “Ngươi hãy yêu mến Chúa, Thiên Chúa của ngươi, hết lòng” (Mátthêu 
22:37). Ngài không đưa ra một gánh nặng hay một mục tiêu đạo đức dành cho những người xuất sắc. Ngài đang chỉ ra định 
hướng sâu sắc nhất của con tim nhân loại. Chúng ta được tạo ra để yêu thương một cách vĩ đại, đến mức tình yêu ấy bao gom 
tất cả những thứ tình yêu khác vào chính nó. Chúa Giêsu không yêu cầu chúng ta bớt yêu những người hay những điều thu 
hút chúng ta. Ngược lại, Ngài muốn tình yêu của chúng ta đối với Thiên Chúa phải thật trọn vẹn và mãnh liệt, đến mức chúng 
ta yêu mọi điều và tất cả tha nhân vì chúng ta yêu Ngài quá nhiều.  
          Chúng ta có tin rằng một tình yêu như vậy là khả hữu đối với chúng ta không? Nhờ vào những ân sủng của Chúa Thánh 
Thần, điều đó hoàn toàn có thể! Tình yêu ấy luôn sẵn sàng cho chúng ta. Hãy ăn năn về tình yêu nửa vời dành cho Thiên Chúa 
và cầu xin Ngài đổ ngập tràn trái tim chúng ta với tình yêu thần linh.         
                                                                                                                        — LM. John Muir @ LPI chia sẻ về Mátthêu 22:34-40 
 

 

MỤC THÔNG TIN HẰNG TUẦN  — THÁNG MƯỜI, 2026 
 Chủ Nhật mồng 1 Tháng 11  - Lễ Các Thánh — MULTI-CULTURAL FIESTA   
➢ Thứ Hai, mồng 2 Tháng 11 :  Lễ Các Đẳng Linh Hồn --Thánh Lễ Việt Nam vào lúc 8:30 giờ tối  
➢ Thứ Sáu đầu tháng,  mồng 6 Tháng 11: Chầu Mình Thánh Chúa 6:30 PM – Thánh Lễ 7:00 PM tại  Nhà Nguyện  
➢ Thứ Bảy, mồng 7 Tháng 11: Giáo Xứ lần chuỗi Mân Côi – Đa Văn Hóa – sau Thánh Lễ 8:00 giờ sáng  
o Trong trường hợp khẩn cấp, thân nhân quý vị hấp hối, cần lãnh nhận Bí Tích Xức Dầu 
            lần cuối, xin liên lạc Cha Quản Nhiệm Phêrô Nguyễn Văn Huấn, số phôn (951) 210-8886 

• NGHI THỨC HÒA GIẢI từ 4:30PM mỗi Chủ Nhật trước Thánh Lễ 5:00 giờ chiều  
 

 CẦU NGUYỆN THEO Ý ĐỨC THÁNH CHA / THÁNG MƯỜI  2026 / Cầu nguyện cho Mục vụ Sức khỏe Tâm thần              
Chúng ta hãy cùng cầu nguyện để mục vụ về sức khỏe tâm thần được thiết lập trong toàn  
Giáo Hội, giúp xóa bỏ sự kỳ thị và phân biệt đối xử đối với những người mắc bệnh tâm thần. 

Ban Hội Đồng Mục Vụ :  Chủ Tịch: Chị Tina Nguyễn Quỳnh / PCT Nội Vụ: A. Thuận Nguyễn 
PCT Ngoại Vụ: Chị Phương Đình / Thư Ký: Anh Lê Sinh / Thủ Quỹ : Chị Nga Phạm 
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lạc  VP Giáo Xứ   
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Cộng đoàn Dân Chúa OLPH thân mến, 
Cập nhật phiên họp Hội Đồng Mục Vụ Giáo Xứ OLPH: 
1. Trong phiên họp Hội Đồng Mục Vụ Giáo Xứ OLPH lần trước, chúng tôi đã phân định rằng giờ chính là thời điểm để bắt đầu một Kế Hoạch  
    xây dựng Tổng Thể. Kế Hoạch Tổng Thể về cơ bản là một chương trình chiến lược nhằm tạo ra các xây dựng mới cho nhà thờ và trường   
     học của chúng ta, dựa trên các nhu cầu phụng vụ - bí tích và mục vụ - xã hội hiện tại và tương lai của chúng ta. Để điều này trở thành  
     hiện thực, chúng ta cần: 
2. Thành lập Ủy Ban Kế Hoạch Tổng Thể với các nhiệm vụ là: 
3. Thu tập nhu cầu về nhà thờ và trường học, nơi cư trú của các linh mục, các ban điều hànhmục vụ , và của giáo dân nói chung. Đối với  
     phần này, chúng ta cần sự đóng góp từ trường học, các ban mục vụ trong giáo xứ, các linh mục và toàn thể giáo dân. Chúng tôi cần các     
     tình nguyện viên để thành lập ban điều hành phó này. 
4. Thiết kế một kế hoạch kiến trúc toàn diện dựa trên những nhu cầu này, thiết lập một hệ thống ưu tiên và một kế hoạch hành động: Ở  
     đây chúng tôi cần các kiến trúc sư, kỹ sư, chuyên gia xây dựng và chuyên viên cảnh quan tình nguyện. 
5. Lên kế hoạch tài chính chiến lược, ngân sách theo hệ thống ưu tiên và kế hoạch hành động, cùng một chương trình gây quỹ. Ở đây,  
     chúng tôi cần ý kiến đóng góp của bạn để Hội đồng Tài chính OLPH được thực hiện. 
6. Ủy ban Xây dựng Quy hoạch Tổng thể: ủy ban này có nhiệm vụ giám sát và điều phối việc thực hiện thực tế của Kế hoạch Tổng thể, trong  
     các giai đoạn khác nhau của việc xây dựng. 
7. OLPH PPC của chúng tôi hỗ trợ Linh mục trong việc tạo ra một Trợ lý Mục vụ để giúp Linh mục trong khía cạnh mục vụ xã hội của Giáo    
     Hội. Trợ lý Mục vụ là cầu nối giữa Linh mục và các ban điều hành mục vụ. Chúng tôi cũng cần một tình nguyện viên cho nhiệm vụ này.  
     Một người cũng có thể được thuê với mức lương tối thiểu. 
Sau một quá trình suy xét cầu nguyện,  nếu bạn quan tâm, xin vui lòng thông báo và liên lạc với cho Cha Chính Xứ hoặc Thư ký Giáo xứ của 
chúng tôi.  Xin Thánh Tâm Chúa Giêsu ban muôn ơn lành và phù trợ quý bạn.                                          Cha Benjamin Alforque, MSC.      
 

 

 

 

 


